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TITOLO CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ADDETTI ALL’USO DEL CARROPONTE 

RIFERIMENTI 
NORMATIVI 

ARTT. 36, 37, 71, 73 D.LGS 81/08 E S.M.I.  

OBIETTIVI 
Il corso di aggiornamento per lavoratori addetti all’uso del carroponte si svolge 
in ottemperanza al D.lgs 81/08 ed è finalizzato a far acquisire le informazioni 
utili pratiche e teoriche per lavorare in sicurezza. 

PROGRAMMA 

Normative di riferimento 
Compiti dell’addetto 
Cenni sul sollevamento manuale e i suoi rischi - 
Attrezzature per il sollevamento 
Funi metalliche 
Funi di fibra sintetica 
Catene ad anelli 
Accessori per il sollevamento 
Corretta imbracatura dei carichi e possibili errori 
Traslazione del carico 
Posa del carico 
Norme di comportamento 
Accenno sui controlli di manutenzione obbligatori 
DPI 
Prova pratica di sollevamento e movimentazione di un carico 

DURATA E MODALITÀ 

Durata totale del corso: 4 ore  
Modalità di svolgimento: lezioni frontali in aula e prova pratica 
Numero massimo di partecipanti al corso: massimo 24 unità 
Valutazione finale: Esercitazioni per valutare il grado di apprendimento delle 
misure di sicurezza. Test di verifica finale composto da domande a risposta 
multipla.  
Il superamento del test avviene con il 70% di risposte esatte 

DESTINATARI Addetti all’uso del carroponte 

MATERIALI DIDATTICI Slide proiettate durante il corso  

CERTIFICAZIONI E 
ATTESTATI 

Attestato di abilitazione. 

 


